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ZAJĘCIA TECHNICZNE - oprac. Aldona Kwiecińska  

Zajęcia - budujemy dom

	ll
	Temat zajęć
	Lg
	Główny cel
	Treści programowe
	Metody,

środki dydaktyczne,

formy pracy
	Uwagi

	1.
	Organizacja pracy w pracowni technicznej.
	1
	Znać i stosować regulamin pracowni techniki;

Znać PSO;
	· regulaminu pracowni techniki,

· przepisy bhp stosowane w pracowni, 

· znaki bezpieczeństwa w pracowni,

· udzielania pierwszej pomocy w przypadku skaleczenia,

· sposób prowadzenia zeszytu przedmiotowego,

· przedmiotowy system oceniania;
	Wykład informacyjny, 

pogadanka, pokaz;

regulamin pracowni technicznej, PSO, apteczka;

praca indywidualna;
	

	2.
	Ochrona przeciwpożarowa w szkole.
	1
	Prawidłowo reagować w przypadku zagrożenia pożarowego,
	· rodzaje środków gaśniczych,

· rodzaje gaśnic,

· sposoby gaszenia pożaru,

· droga ewakuacyjna w szkole,

· znaki ewakuacyjne,

· sposoby ogłaszania alarmu w szkole;
	Wykład informacyjny, 

pogadanka, pokaz, praca z tekstem, problemowa;

instrukcja, arkusze ćwiczeń;

praca indywidualna;


	

	3.
	Pismo techniczne – litery wielkie i małe.
	1
	Doskonalić umiejętności pisania  liter dużych, małych oraz cyfr za pomocą pisma technicznego;
	· znaczenie ujednolicenia opisu dokumentacji technicznej (normalizacja),

· pismo techniczne proste;

· cechy pisma,

· rodzaje pisma;
	Rozmowa kierowana, 

pogadanka, pokaz, ćwiczenia praktyczne;

plansze „Pismo techniczne”,

arkusze ćwiczeń;

praca indywidualna;


	

	4.
	Podstawowe wiadomości o rysunku technicznym. Wymiarowanie figur płaskich.
	4
	Znać i stosować zasady dotyczące wymiarowania figur z wcięciami i otworami; 

Dbać o estetykę wykonywania rysunku;
	· normy techniczne i ich znaczenie

· rodzaje linii oraz symboli;

· zasady wykonywania rysunku technicznego,

· zasady wymiarowania,

· wymiarowania figur z wcięciami,

· wymiarowanie figur z  otworami i łukami,

· wymiarowanie figur przy zastosowaniu łańcucha wymiarów,

· wymiarowanie figur przy zastosowaniu bazy pomiarowej;


	Rozmowa kierowana, 

pogadanka, pokaz, ćwiczenia praktyczne;

przyrządy kreślarskie,

foliogramy z przykładami figur z zaznaczonymi wymiarami;

praca indywidualna;
	

	5.
	Zasady rysowania i wymiarowania brył.
	3
	Znać i stosować zasady stosowane przy rysowaniu brył;

Znać i rozumieć etapy powstawania przekroju;
	· rzutowanie prostokątne w rysunku technicznym,

· rysowanie i wymiarowanie brył z wcięciami,

· rysowanie i wymiarowanie brył z  otworami i łukami,

· rysowanie na gładkim papierze,

· etapy powstawania przekroju,

· stosowanie przekroju w rysunku technicznym,

· rysowanie, oznaczanie i wymiarowanie przedmiotu w przekroju;


	Rozmowa kierowana, 

pogadanka, pokaz, ćwiczenia praktyczne, problemowa, aktywizująca;

przyrządy kreślarskie,

plansze „Rzuty  prostokątne”,

modele brył, model rzutni,

przyrządy kreślarskie;

praca indywidualna;


	

	6.
	Rzutowanie aksonometryczne – izometria.
	1
	
	· izometria w rysunku technicznym;

· zasady wykreślania brył,

· wzajemny układ osi;
	Rozmowa kierowana, 

pogadanka, pokaz, ćwiczenia praktyczne;

przyrządy kreślarskie;

praca indywidualna;


	

	7.
	Rzutowanie aksonometryczne – dimetria ukośna.
	1
	Wykonać rysunek sześcianu;
	· dimetria ukośna w rysunku technicznym;

· zasady wykreślania brył,

· wzajemny układ osi;
	Rozmowa kierowana, 

pogadanka, pokaz, ćwiczenia praktyczne;

przyrządy kreślarskie;

praca indywidualna;


	

	8.
	Budujemy dom - dokumentacja techniczna.
	3
	Czytać i wyszukiwać informacje z dokumentacji technicznej;

Znać fachowe nazewnictwo;
	· zaplanowanie budowy domu – teren, przepisy budowlane, plan zagospodarowania, projekt, kosztorys itp.

· wyszukiwanie informacji w literaturze popularnej,

· materiały konstrukcyjne wykorzystywane do budowy domu,

· narzędzia stosowane przy budowie domu,

· korzystanie z dokumentacji technicznej,

· czytanie dokumentacji w postaci rysunku budowlanego,

· zawody związane z projektowaniem, wykonaniem domu;


	Rozmowa kierowana, 

pogadanka, pokaz, problemowa, aktywizująca, praca z tekstem;

czasopisma i gazety,

dokumentacja techniczna domu, instrukcja;

praca w grupach;
	

	9.
	Sposoby wytwarzania energii elektrycznej.
	2
	Znać wady i zalety różnych sposobów otrzymywania energii elektrycznej;


	· rodzaje elektrowni - sposoby otrzymywania energii elektrycznej,

· analiza wad i zalet poszczególnych elektrowni,

· wpływ elektrowni na środowisko naturalne,

· sposoby przesyłania energii elektrycznej,

· rola stacji transformatorowych;


	Rozmowa kierowana, 

pogadanka, pokaz, problemowa;

arkusz ćwiczeń, instrukcja;

praca indywidualna;


	Zd. 

Przynieść rachunek opłat za prąd.



	10.
	Budujemy dom - instalacja elektryczna.
	2
	Bezpiecznie i oszczędnie gospodarować energią elektryczną,
	· podstawowe symbole graficzne domowej instalacji elektrycznej;

· schemat domowej instalacji elektrycznej,

· znaczenie bezpiecznika w domowej instalacji elektrycznej,

· obliczanie mocy odbiorników podłączonych do jednego obwodu,

· obliczanie kosztów zużycia energii w gospodarstwie domowym,

· sposoby oszczędzania prądu w gospodarstwie domowym;


	Rozmowa kierowana, pogadanka, pokaz, problemowa, aktywizująca, praca z tekstem, praca w grupie;

dokumentacja techniczna domu, instrukcja, rachunki z elektrowni;

praca w grupach;
	

	11.
	Budujemy dom - instalacja wodno-kanalizacyjna.
	2
	Rozumieć problemy związane z oszczędnym gospodarowaniem wodą;
	· problemy związane z dostarczeniem wody do gospodarstwa domowego,

· budowa instalacji wodno-kanalizacyjnej,

· materiały stosowane do budowy elementów instalacji wodnej i kanalizacyjnej,

· ścieki komunalne, 

· sposoby rozwiązania problemów związanych ze ściekami – oczyszczalnie ścieków,

· obliczanie kosztów zużycia ciepłej i zimnej wody,

· sposoby oszczędzania wody w gospodarstwie domowym,

· recykling – segregacja odpadów gospodarstwa domowego;


	Rozmowa kierowana, pogadanka, pokaz, problemowa, aktywizująca, praca z tekstem;

dokumentacja techniczna domu, instrukcja, rachunki za wodę;

praca w grupach;
	Zd. Przynieść rachunek opłat za wodę i ścieki,



	12.
	Budujemy dom -instalacja centralnego ogrzewania.
	2
	Znać rodzaje paliw i nośników energii cieplnej;
	· rodzaje paliw i nośników energii cieplnej,

· cena i walory ekologiczne paliw,

· problemy związane z przechowywaniem i spalaniem paliwa,

· zasada działania systemu ciepłowniczego,

· analiza systemu ogrzewania domu na podstawie dokumentacji technicznej;


	Rozmowa kierowana, pogadanka, pokaz, problemowa, aktywizująca, praca z tekstem;

dokumentacja techniczna domu, instrukcja;

praca w grupach;
	

	13.
	Budujemy dom - instalacja gazowa.
	1
	Znać zasady bezpiecznego wykorzystania instalacji gazowej;
	· budowa instalacji gazowej,

· zasady bezpiecznego korzystania z instalacji gazowej,

· zawody związane z wydobyciem, transportem, obsługą urządzeń;


	Rozmowa kierowana, pogadanka, pokaz, problemowa, aktywizująca, praca z tekstem;

dokumentacja techniczna domu, instrukcja;

praca w grupach;


	

	14.
	Budujemy dom – prace wykończeniowe.
	1
	Umieć dopasować rodzaj materiału wykończeniowego do rodzaju pomieszczenia,
	· materiały stosowane do wykończenia ścian i podłóg,

· narzędzia stosowane w pracach malarskich,

· narzędzia stosowane przy obróbce terakoty,

· narzędzia stosowane przy obróbce elementów drewnianych,

· zawody związane z pracami  wykończeniowymi w  domu;


	Rozmowa kierowana, pogadanka, pokaz, problemowa – drzewko decyzyjne, aktywizująca, praca z tekstem;

internet,

praca w grupach;
	

	15.
	Budujemy dom – urządzanie domu.
	3
	Urządza pomieszczenia zgodnie z ich funkcją;
	· funkcje pomieszczeń,

· pojęcie: ergonomia,

· oświetlenie pomieszczeń,

· kolor w mieszkaniu, koło barw,

· rozmieszczenie mebli,

· ciągi komunikacyjne,

· zaprojektowanie pokoju młodzieżowego,

· zasady pracy z programem voxbox.2.15.exe;
	Rozmowa kierowana, pogadanka, problemowa;

program komputerowy do projektowania pomieszczeń voxbox.2.15.exe,

strona internetowa www.benjaminmoore.pl
praca w grupach;
	

	16.
	Godziny do dyspozycji nauczyciela
	2
	
	
	
	

	
	Razem
	30
	
	
	
	


       Kolejność realizacji tematów może być zmieniona.             



